
 

Menu du 02 au 05 Avril  2024 
 

Le Proviseur     La Gestionnaire  

Gilles MOYON     Emmanuelle MOUCLIER 

LUNDI 01.04.24 
FERIE  

MARDI  
02.04.24 

MERCREDI  
03.04.24 

JEUDI 
04.04.24 

VENDREDI  
05.04.2024 

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER 

ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES 

 Salade Vendéenne 
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

Frisée aux lardons  
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), 

MOUTARDE, OEUF, SOJA, SULFITES, 

SÉSAME  

Salade de riz à la niçoise 
MOUTARDE, OEUF, POISSON, SULFITES 

Assortiment de charcuteries 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, Peut 

contenir des traces d'OEUF, Peut contenir 

des traces de FRUITS A COQUE 

 Taboulé 
GLUTEN 

Salade orientale 
MOUTARDE, SULFITES 

Salade strasbourgeoise 
MOUTARDE, OEUF, Peut contenir des traces 

d'OEUF, Peut contenir des traces de FRUITS A 

COQUE, Peut contenir des traces de LAIT 

(LACTOSE), Peut contenir des traces de SOJA, 

SULFITES 

Assiette de crevettes 
CRUSTACÉS  

 
Salade marine aux pommes 

de terre 
LAIT (LACTOSE), OEUF, POISSON 

Radis beurre 
LAIT (LACTOSE) 

Salade Coleslaw 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

Concombre nature 
 

 
 

Carottes râpées 
 

 
 

Betteraves persillées 
SULFITES 

 
 

 Pomelos rose    

 PLATS PLATS PLATS PLATS 

 
Sauté de porc à la 

provençale  
SULFITES 

Blanquette de volaille 
LAIT (LACTOSE) 

Steak haché 
 

Sauce carbonara 
LAIT (LACTOSE), SULFITES 

 Poisson du jour 
POISSON 

Poisson du jour 
POISSON 

Poisson du jour 
POISSON 

Poisson du jour 
POISSON 

 Coquillettes 
GLUTEN, Peut contenir des traces d'OEUF 

Riz pilaf 
LAIT (LACTOSE) 

pommes sautées maison 
LAIT (LACTOSE) 

Macaronis 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 Printanière de légumes 
CÉLERI , LAIT (LACTOSE) 

 
 

Courgettes persillées 
LAIT (LACTOSE) 

Légumes du jour 
 

 Gratin de pâtes maison 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

Galette de riz aux légumes 
 

Steak végétal 
SOJA 

 
 

    
 
 

 fromage blanc sucré 
LAIT (LACTOSE) 

Fromage portion a 
LAIT (LACTOSE) 

Plateau de fromages 
LAIT (LACTOSE) 

 
 

 
Fruit assortiments de saison 

 
Cocktail de fruits 

 
Tarte aux pommes 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
Fruit assortiments de saison 

 

 DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER 

 ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES 

 
Concombre nature 

 

Salade cocotte 
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, Peut contenir 

des traces d'ARACHIDES, Peut contenir des 

traces de FRUITS A COQUE, Peut contenir 

des traces de GLUTEN, Peut contenir des 

traces de SOJA, Peut contenir des traces de 

SULFITES, Peut contenir des traces de 

SÉSAME, SULFITES 

Salade du pêcheur 
MOUTARDE, OEUF, POISSON, SULFITES  

 PLATS PLATS PLATS PLATS 

 Jambon à la Chablisienne 
LAIT (LACTOSE), SULFITES 

Pizza aux 4 fromages 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Cassolette de la mer 
LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES  

 Purée carotte 
LAIT (LACTOSE) 

Salade verte 
MOUTARDE, SULFITES 

Semoule de couscous 
GLUTEN  

 DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS 

 Liégeois 
LAIT (LACTOSE), SOJA 

Crème caramel 
LAIT (LACTOSE), OEUF 

Cantadou 
LAIT (LACTOSE)  

 
Assortiment de fruits 

 
Assortiment de Fruits 

SULFITES 
Assortiment de Fruits 

SULFITES  


