
 

Menu du 08 au 12 Avril  2024 
 

Le Proviseur     La Gestionnaire  

Gilles MOYON     Emmanuelle MOUCLIER 

LUNDI  
08.04.24 

 

MARDI  
09.04.24 

MERCREDI  
10.04.24 

JEUDI 
11.04.24 

VENDREDI  
12.04.2024 

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER 

ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES 

Salade de tomates 
MOUTARDE, SULFITES 

Duo de choux aux raisins 
MOUTARDE, SULFITES 

Salade césar 
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), 

MOUTARDE, OEUF, SOJA, SULFITES, 

SÉSAME  

Salade niçoise 
OEUF, POISSON, Peut contenir des traces de 

CÉLERI 
Feuilleté hot dog 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Carottes râpées 
 

Taboulé 
GLUTEN 

Salade coleslaw 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

Salade blé  
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, 

SULFITES 
Concombre à la ciboulette 

MOUTARDE, SULFITES 

Salade de pomme de terre 

au thon 
POISSON 

Céleri rémoulade 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

 
 

Carottes râpées à la 

ciboulette 
SULFITES 

Feuilleté au fromage 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Salade fermière 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, 

OEUF, Peut contenir des traces d'OEUF, 

SULFITES 

Concombre à la crème 
LAIT (LACTOSE) 

Romanesco Chantilly 
CÉLERI , LAIT (LACTOSE) 

Pamplemousse 
 

 
 

Salade parisienne 
LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de 

CÉLERI 

 
 

 
 

 
 

 
 

 PLATS PLATS PLATS PLATS 

Sauté de porc au chorizo 
SULFITES 

Boeuf façon marengo 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SULFITES 

Farfale Sauce tomate 
GLUTEN, Peut contenir des traces d'OEUF, 

Peut contenir des traces de CÉLERI, Peut 

contenir des traces de LAIT (LACTOSE), Peut 

contenir des traces de MOLLUSQUES, Peut 

contenir des traces de POISSON, Peut 

contenir des traces de SOJA 

Escalope de dinde forestière 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA 

Saucisse de Toulouse  
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), 

OEUF 

Poisson du jour 
POISSON 

Poisson du jour 
POISSON 

 
 

Poisson du jour 
POISSON 

Poisson du jour 
POISSON 

Boulgour 
GLUTEN 

Pommes vapeur 
LAIT (LACTOSE) 

Semoule de couscous 
GLUTEN 

Riz pilaf 
LAIT (LACTOSE) 

Mogettes fondantes 
LAIT (LACTOSE) 

Carottes glacées 
LAIT (LACTOSE) 

champignons à l'ail 
 

Ratatouille niçoise  
 

Haricots verts persillés 
LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de 

CÉLERI 

Légumes du jour 
 

Blanquette de mogette 
 

Boulgour à la mexicaine 
GLUTEN, SÉSAME  

 
 

Risotto aux petits légumes 
CÉLERI , SOJA, SULFITES 

 
 

    
 
 

Mousse au chocolat au lait 
LAIT (LACTOSE) 

Plateau de fromage  
LAIT (LACTOSE) 

 
 

Plateau de fromage  
LAIT (LACTOSE) 

Danonino rigolo 
LAIT (LACTOSE) 

Assortiments de fruits 

 
Salade de fruits frais 

 
Beignet chocolat noisette 
ARACHIDES, FRUITS A COQUE, GLUTEN, 

LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA 

Tarte au chocolat 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, Peut contenir 

des traces de FRUITS A COQUE, Peut contenir 

des traces de SOJA 
Assortiments de fruits 

 DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER 

 ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES ENTRÉES 

Betteraves persillées 
SULFITES 

Salade maîs 
 

Oeufs durs et macédoine 

de légumes 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

Beurre de sardines 
LAIT (LACTOSE) 

 
 

 PLATS PLATS PLATS PLATS 

Wings de poulet tex mex 
GLUTEN, Peut contenir des traces d'OEUF, 

Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

Jumbalaya jambon 
 

Quiche lorraine 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Hachis Parmentier 
LAIT (LACTOSE)  

Potatoes 
 

 
 

Salade verte 
MOUTARDE, SULFITES 

Salade verte 
MOUTARDE, SULFITES  

 DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS 

Crème dessert  
LAIT (LACTOSE), SOJA 

Yaourt aux fruits 
LAIT (LACTOSE) 

Ananas 
 

Produit laitier 
 

 

Assortiment de fruits Assortiments de fruits  Assortiments de fruits  


