
Menu du 11 au 15 Décembre 2023
	LUNDI 
11.12.2023
	MARDI 
12.12.2023
	MERCREDI 
13.12.23
	JEUDI
14.12.2023
	VENDREDI 
15.12.2023

	DÉJEUNER
	DÉJEUNER
	DÉJEUNER
	DÉJEUNER
	DÉJEUNER

	ENTRÉES
	ENTRÉES
	ENTRÉES
	ENTRÉES
	ENTRÉES

	Carottes râpées

	Salade d'endives au gouda bio et saucisses de francfort
LAIT (LACTOSE)
	Salade coleslaw
MOUTARDE, OEUF, SULFITES
	salade de pâtes au basilic
GLUTEN
	Assortiment de charcuteries
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces d'OEUF, Peut contenir des traces de FRUITS A COQUE

	Concombre nature
	
	Betteraves-oeuf dur-mâche
OEUF, SULFITES
	Salade océane
POISSON, Peut contenir des traces de CÉLERI
	

	Salade piémontaise
MOUTARDE, OEUF, SULFITES
	Salade de pennes au saumon fumé
GLUTEN, POISSON
	Concombre à la ciboulette

	Salade mexicaine
MOUTARDE, SULFITES
	Meli melo de crudités

	Salade de pennes italienne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces d'ARACHIDES, Peut contenir des traces de FRUITS A COQUE, Peut contenir des traces de GLUTEN, Peut contenir des traces de SOJA, Peut contenir des traces de SULFITES, Peut contenir des traces de SÉSAME
	Carottes râpées, soja et chou chinois
SOJA, SULFITES
	
	
	

	
	Salade quinoa 

	
	Potage 4 légumes
CÉLERI 
	Soupe potagère de légumes


	Potage de légumes
LAIT (LACTOSE)
	Potage de légumes
LAIT (LACTOSE)
	Potage de légumes
LAIT (LACTOSE)
	Spaghetti à la carbonara
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SULFITES
	Chipolatas aux herbes


	PLATS
	PLATS
	PLATS
	PLATS
	PLATS

	Emincé de dinde au curry
LAIT (LACTOSE)
	sauté de porc au chorizo
SULFITES
	Émincé de poulet 

	Poisson du jour
POISSON
	Poisson du jour
POISSON

	Poisson du jour
POISSON
	Poisson du jour
POISSON
	Poisson du jour
POISSON
	Emincé de Poulet
	Mogettes fondantes
LAIT (LACTOSE)

	Riz pilaf **

	Coquillettes
GLUTEN, Peut contenir des traces d'OEUF
	Semoule de couscous
GLUTEN
	Haricots verts persillés
LAIT (LACTOSE)
	Légumes du jour


	Salsifis persillade
LAIT (LACTOSE)
	Épinard à la crème
LAIT (LACTOSE
	Légumes du jour

	Fromage portion 
LAIT (LACTOSE)
	Fromage blanc aux fruits 
LAIT (LACTOSE)

	
	
	
	
	

	DESSERTS
	DESSERTS
	DESSERTS
	DESSERTS
	DESSERTS

	fromage blanc sucré
LAIT (LACTOSE)
	Plateau de fromage 
LAIT (LACTOSE)
	Produit laitier

	Fromage portion 
LAIT (LACTOSE)
	Fromage blanc aux fruits 
LAIT (LACTOSE)

	Compote

	Assortiment de fruits

	Cocktail de fruits

	Crème dessert maison
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
	Assortiment de fruits 


	DÎNER
	DÎNER
	DÎNER
	DÎNER
	DÎNER

	ENTRÉES
	ENTRÉES
	ENTRÉES
	ENTRÉES
	ENTRÉES

	Pamplemousse

	Betteraves persillées
SULFITES
	Salade romaine
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
	Oeufs durs et macédoine de légumes
MOUTARDE, OEUF, SULFITES
	

	PLATS
	PLATS
	PLATS
	PLATS
	PLATS

	Cordon bleu de dinde
CÉLERI , GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
	Baguette flammekueche
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
	Galette jambon fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, Peut contenir des traces d'OEUF, Peut contenir des traces de GLUTEN, Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de SOJA
	Filet de poisson blanc pané
GLUTEN, POISSON, Peut contenir des traces d'OEUF, Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE)
	

	Petits pois
LAIT (LACTOSE)
	Haricots beurre persillés
LAIT (LACTOSE)
	Pommes rissolées

	Légumes tajine
CÉLERI , FRUITS A COQUE, SULFITES
	

	DESSERTS
	DESSERTS
	DESSERTS
	DESSERTS
	DESSERTS

	Petits suisses aromatisés
LAIT (LACTOSE)
	Oeuf au lait
LAIT (LACTOSE), OEUF
	Mousse au chocolat maison
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
	Produit laitier

	


Le Proviseur




La Gestionnaire 
Gilles MOYON




Emmanuelle MOUCLIER
