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Mercredi
11/02

evrier au 16 Février 2024

ombre nature

Oeufs durs et macédoine de légumes

Salade coleslaw
Radis beurre

Blanquette de volaille
Poisson du jour
Riz pilaf
Carottes vichy
Falafel sauce tomate

fromage blanc sucré
Assortiment de fruits

Diner

Salade fermiére
Tartiflette maison
Salade verte
Yaourt panier aux fruits

Assortiments de fruits

MENU ASIATIQUE

Chou chinois en salade
Salade de riz chinois
Nems au poulet

Samoussa au boeuf
Wok de porc
Poisson du jour

Nouilles chinoises
Poélée asiatique
Nouilles a la japonaise

Tarte noix de coco

Céleri rémoulade
Quiche au thon et petits Iégumes
Salade verte
Créeme dessert chocolat

Assortiment de fruits

Salade de riz a la grecque
Concombre et feta
Cake aux olives

Assiette kebab
Poisson du jour
Semoule de couscous
Poélée ratatouille
Tajne de pois chiche tomaté au raisin sec
et amandes

Mini babybel

Pamplemousse
Pizza au saumon
Salade verte
Petits suisses

Assortiment de fruits

Salade Vendéenne
Salade Fraicheur
CEufs durs
Taboulé Libanais

Escalope de dinde sauce forestiére
Poisson du jour
Purée
Haricots Verts persillés
Steack végétal

Riz au lait

Concombre a la créme
Jambon grillé
Coquillettes
Fromage blanc aux fruits

Assortiment de fruits

Carottes rapées
Concombre et mais
Salade alsacienne
Salade Espagnole

Poisson du Jour
Macaroni sauce bolognaise
Légumes du jour
Gratin de macaroni

Assortiment de fruits




