Menw diw 18 an 22 Mars 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18.03.2024 19.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Betteraves persillées Duo de choux aux raisins Carottes rapees Salade Marco polo Rillettes
SULFITES SULFITES GLUTEN, MOUZ;T_EEJE(S)EUF' POISSON, MOUTARDE
Salade de pates au saumon Taboulé Frisée aux gésiers Salade ble P&té de campagne
fumé GLUTEN GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,

LAIT (LACTOSE), POISSON

Concombre et mais
MOUTARDE, SULFITES
Salade de pommes de terre

au thon
POISSON

Oeufs durs et macédoine de

légumes
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Céleri rémoulade
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Salade coleslaw
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Friand fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

SULFITES

Carottes rapées

MOUTARDE

Concombre a la creme
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

PLATS

PLATS

PLATS

PLATS

PLATS

Emincé de dinde au curry
LAIT (LACTOSE)

Poisson du jour
POISSON

Riz pilaf
LAIT (LACTOSE)

Choux de Bruxelles

persillade
LAIT (LACTOSE)

Curry de légumes

Escalope de porc charcutiére
MOUTARDE, SOJA, SULFITES

Poisson du jour
POISSON

Flageolets

Carottes glacées
LAIT (LACTOSE)

Dahl de flageolets
CELERI, FRUITS A COQUE, MOUTARDE,
SULFITES, SESAME

Cuisse de poulet réti

Poisson du jour
POISSON

Haricots verts persillés
LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de
CELERI

flan de courgettes
LAIT (LACTOSE), OEUF

Steak fromager
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, Peut
contenir des traces de CELERI

Steak haché

Poisson du jour
POISSON

Frites

Ratatouille nicoise

Steak végétal
SOJA

Filet de poisson blanc pané
GLUTEN, POISSON, Peut contenir des traces
d'OEUF, Peut contenir des traces de LAIT
(LACTOSE)

Poisson du jour
POISSON

Penne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Légumes du jour

Penne végétarienne

Fromage blanc aux fruits
LAIT (LACTOSE)

Assortiment fruit

Plateau de fromage
LAIT (LACTOSE)

Belgnet choco et pomme
ARACHIDES, FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, Peut contenir des traces de
FRUITS A COQUE, Peut contenir des traces de

Creme caramel maison
LAIT (LACTOSE), OEUF

Plateau de fromage
LAIT (LACTOSE)

Creme dessert maison
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

Petit suisse
LAIT (LACTOSE)

Assortiment de fruits

LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de OFUF
SOJA, SOJA
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Ty : Oeufs durs et macédoine de
Carottes rapees FRUITS ACOSQELJJLaSjTENESjII; (LACTOSE), Avocat aux crevettes légumes
MOUTARDE, OEUF, SOJA, SULFITES, SESAME CRUSTACES , MOUTARDE, OEUF, SULFITES MOUTARD% OEUF, SULFITES
PLATS PLATS PLATS PLATS PLATS
Nuggets de poulet Chipolatas de volaille aux Quiche au thon et petits
GLUTEN, Peut contenir des traces d'OEUF, i i .
4 . ' I monsieur maison
Peut contenir des traces de CELERI, Peut herbes c oq(LiJLﬁTENOLA\i (LGALéTOSE)a S0 | Iegumes
contenir des traces de LAIT (LACTOSE), Peut . CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
contenir des traces de MOUTARDE, SOJA POISSON
purée Gratin de pates de lattre Salade verte Salade verte
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF GLUTEN, LAIT (LACTOSE) MOUTARDE, SULFITES MOUTARDE, SULFITES
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Liégeois

Produit laitier
Compote

Péche au sirop

Yaourt a la grecque
LAIT (LACTOSE)

Assortiment de fruits

LAIT (LACTOSE), SOJA

Assortiment de fruits

Le Proviseur

Gilles MOYON

La Gestionnaire

Emmanuelle MOUCLIER




