evrier au 23 Fevrier 2024

pommes de terre

etteraves a la ciboulette
Pamplemousse

Salade de pennes au surimi

Saucisse fumée
Poisson du jour
Lentilles verte
Ratatouille nigoise
Falafel feve/ menthe

Fromage blanc sucré
Assortiment fruits

Diner

Concombre a la ciboulette
Wings de poulet Tex Mex
Penne

Petits suisses aromatisés

REPAS SUR LE THEME DE L'INDE

Salade de riz a I'indienne
Salade céréaliennes indienne
Salade indienne de pois chiches Chana
Salade Chachumbar

Poulet Massala
Poisson du jour
Riz Madras
Poélée Indienne

Dahl de lentilles corail
Tapioca lait de coco banane

Salade de méache fromage noix
et croiitons

Filet de poisson blanc pané
Purée de carottes

Yaourt aux fruits

Céleri rémoulade
Betteraves-oeuf dur-méache
Feuilleté de saumon fumeé

Escglople de 5orc au jus_

H scalope de porc au jus

(Mercredl Poisson du jour
Gratin de chou fleur

2] / 02 Carottes glacées

Gratin de quinoa aux poireaux

Ile flottante Ile flottante

Salade romaine
Pizza montagnarde
Salade verte

Mousse au chocolat maison

Salade Marco polo
Salade fermiere
Salade de soja
Méli mélo de crudités

:leum Pavé de dinde

Poisson du jour
é

22 / O 2 Haricots vbelrts persillés

Risotto a la tomate

Fromage
Eclair au choix

Salade vendéenne
Jambon grillé
Gratin dauphinois

Flan nappé caramel

Salade de pates au basilic
Salade Riz a la nigoise

'// Salade Coleslaw
Steak fromager
Poisson du jour

Petits pois

Légumes du jour

Yaourt aromatise
Compote




