
       

 

RENTREE 2019 – CLASSES DE PREMIERE 

 

Baccalauréat général 

 

CHOISIR SES 3 SPECIALITES  

Avec UNE OPTION 

 

 

 

 

LES HORAIRES PAR SEMAINE 

 des enseignements de tronc commun de 16h en première et de 15h30 en terminale 
(français puis philosophie en terminale, histoire-géographie, EMC, LVA et LVB, EPS et enseignement scientifique) 

 Pour chaque enseignement de spécialité : 4h en classe de première et 6h en terminale 

 Pour l’option : 3h  

 

 

 

 



SPECIALITES 

Histoire géographie, géopolitique et sciences politiques 

HGSP 

La spécialité Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques propose des clés de compréhension 
du monde contemporain par l’étude de différents enjeux politiques, sociaux et économiques majeurs. 
Chaque thème est l’occasion d’une observation du monde actuel, mais également d’un approfondissement 
historique et géographique permettant de mesurer les influences et les évolutions d’une question 
politique. L’analyse, adossée à une réflexion sur les relations internationales, développe le sens critique 
des élèves, ainsi que leur maîtrise des méthodes et de connaissances approfondies dans différentes 
disciplines ici conjuguées. 

 

 

Humanités, littérature et philosophie  

HLP 

La spécialité Humanités, littérature et philosophie propose l’étude de la littérature et de la philosophie de 
toutes les époques par la lecture et la découverte de nombreux textes afin d’affiner la pensée et de 
développer la culture de l’élève. Elle s’appuie sur plusieurs grandes questions qui accompagnent 
l’humanité, depuis l’Antiquité jusqu’à nos jours : comment utiliser les mots, la parole et l’écriture ? 
Comment se représenter le monde, celui dans lequel on vit et ceux dans lesquels ont vécu et vivent 
d’autres hommes et femmes ? Cet enseignement développe ainsi la capacité de l’élève à analyser des 
points de vue, à formuler une réflexion personnelle argumentée et à débattre sur des questions qui 
relèvent des enjeux majeurs de l’humanité. 

 

 

Langues, littératures et cultures étrangères  

LLCE 

L’enseignement de spécialité en langues, littératures et cultures étrangères (classe de première, voie 
générale) s’adresse à tous les élèves souhaitant consolider leur maîtrise d’une langue vivante étrangère 
(l’allemand, l’anglais, l’espagnol ou l’italien) et acquérir une culture approfondie à la langue étudiée. En 
s’appuyant sur des supports variés (œuvres littéraires, articles de presse, films, documents 
iconographiques, documents numériques, etc.), les élèves étudient des thématiques telles que « le 
voyage » ou « les imaginaires », tout en pratiquant l’ensemble des activités langagières (réception, 
production, interaction). 

 

 

 

 

 



 

Mathématiques 

 

L’enseignement de spécialité de mathématiques permet aux élèves de renforcer et d’approfondir l’étude 
des thèmes suivants : « Algèbre », « Analyse », « Géométrie », « Probabilités et statistique » et 
« Algorithmique et programmation ». Cet enseignement s’ouvre à l’histoire des mathématiques pour 
expliquer l’émergence et l’évolution des notions et permet aux élèves d’accéder à l’abstraction et de 
consolider la maîtriser du calcul algébrique. L’utilisation de logiciels, d’outils de représentation, de 
simulation et de programmation favorise l’expérimentation et la mise en situation. Les interactions avec 
d’autres enseignements de spécialité tels que physique-chimie, sciences de la vie et de la Terre, sciences 
de l’ingénieur, sciences économiques et sociales sont valorisées. 

 

 

Numérique et sciences informatiques  

NSI 

L’enseignement de spécialité Numérique et sciences informatiques propose aux élèves de découvrir des 
notions en lien, entre autres, avec l’histoire de l’informatique, la représentation et le traitement de 
données, les interactions homme-machine, les algorithmes, le langage et la programmation. L’élève s’y 
approprie des notions de programmation en les appliquant à de nombreux projets. La mise en œuvre du 
programme multiplie les occasions de mise en activité des élèves, sous diverses formes qui permettent de 
développer des compétences transversales (autonomie, initiative, créativité, capacité à travailler en 
groupe, argumentation, etc.). 

 

 

Sciences de la vie et de la terre 

SVT 

L’enseignement de spécialité Sciences de la vie et de la Terre propose aux élèves d’approfondir des notions 
en liens avec les thèmes suivant : « La Terre, la vie et l’organisation du vivant », « Les enjeux planétaires 
contemporains » et « Le corps humain et la santé ». Le programme développe chez l’élève des 
compétences fondamentales telles que l’observation, l’expérimentation, la modélisation, l’analyse, 
l’argumentation, etc., indispensables à la poursuite d’étude dans l’enseignement supérieur. Cette 
spécialité propose également à l’élève une meilleure compréhension du fonctionnement de son 
organisme, une approche réfléchie des enjeux de santé publique et une réflexion éthique et civique sur la 
société et l’environnement. La spécialité Sciences de la vie et de la terre s’appuie sur des connaissances de 
physique-chimie, mathématiques et informatique acquises lors des précédentes années et les remobilise 
dans des contextes où l’élève en découvre d’autres applications. 

 

 

 

 



 

Sciences économiques et sociales  

SES 

L’enseignement de spécialité Sciences économiques et sociales renforce et approfondit la maîtrise par les 
élèves des concepts, méthodes et problématiques essentiels de la science économique, de la sociologie 
et de la science politique. Il éclaire les grands enjeux économiques, sociaux et politiques des sociétés 
contemporaines. En renforçant les approches microéconomiques nécessaires pour comprendre les 
fondamentaux de l’économie et en proposant une approche pluridisciplinaire qui s’appuie notamment 
sur les sciences sociales, cet enseignement contribue à l’amélioration de la culture économique et 
sociologique des lycéens. 

 

 

Physique chimie 

PC 

L’enseignement de spécialité de physique-chimie, propose aux élèves de découvrir des notions en liens 
avec les thèmes « Organisation et transformations de la matière », « Mouvement et interactions », 
« L’énergie : conversions et transferts » et « Ondes et signaux ». Les domaines d’application choisis (« Le 
son et sa perception », « Vision et images », « Synthèse de molécules naturelles », etc.) donnent à l’élève 
une image concrète, vivante et moderne de la physique et de la chimie. Cet enseignement accorde une 
place importante à l’expérimentation et redonne toute leur place à la modélisation et à la formulation 
mathématique des lois physiques. 

 

 

Littérature, langues et cultures de l’Antiquité  

LLCA 

La spécialité Littérature, langues et cultures de l’Antiquité propose d’étudier de manière approfondie la 
langue, la littérature, l’histoire et les civilisations grecque et romaine en les mettant constamment en 
regard avec notre monde contemporain. Cette spécialité se fonde sur la lecture et la découverte de 
nombreux textes, en langue ancienne et en traduction, qui servent de supports à l’apprentissage du latin 
ou du grec. Le thème central, « Vivre dans la cité », est décliné à travers l’étude des rapports entre 
hommes et femmes, des formes de la justice et de la place des dieux. 

 

 

 

 

 

 



OPTIONS POSSIBLES 

EURO 2h (1 heure d’anglais + 1h d’anglais dans une discipline non linguistique) 
LV3 CHINOIS 
LV3 ESPAGNOL 
LATIN 
ABIBAC 

 

Théâtre 

 
L’enseignement optionnel de théâtre peut être accompagné par des artistes professionnels engagés dans 
un travail de création et soucieux de la transmission de leur art, en lien avec des institutions culturelles 
partenaires. La pratique de jeu de l’élève est au cœur de cet enseignement. Elle est constamment liée à la 
pratique de spectateur et permet d’acquérir progressivement des connaissances sur le théâtre. Ces 
connaissances sont toujours introduites soit à l’occasion du travail de plateau, soit en relation avec les 
spectacles vus par la classe (l’élève assiste à six spectacles au moins dans l’année).  
Si la dimension imaginative, créative, artistique du théâtre est au cœur de l’enseignement optionnel de 
théâtre, une telle approche s’accompagne, tout au long de l’année de première et de terminale, de la 
constitution d’une culture théâtrale : la pratique scénique et les spectacles au programme ouvrent ainsi la 
réflexion des élèves sur l’histoire des formes théâtrales et du jeu ou sur la dramaturgie.  

 

 

Danse 

 
L’enseignement optionnel de danse proposé au cycle terminal vise à approfondir une culture 
chorégraphique plurielle, partagée et ambitieuse, accessible à tous. Il repose sur la rencontre avec les 
œuvres, les artistes, en partenariat avec les lieux artistiques et culturels. La démarche de création s’inscrit 
au cœur de cet enseignement qui articule de manière indissociable les dimensions pratique et théorique. 
L’élève s’implique physiquement dans des démarches de création chorégraphiques variées ; il en analyse 
les différents langages. Il porte un regard sensible et ouvert sur le monde, développe son envie de créer 
ainsi que son esprit critique et réflexif sur la danse ; il apprend à s’engager. 
Dans le prolongement de l’esprit d’ouverture et de découverte développé en classe de seconde, la création 
individuelle et collective de projets chorégraphiques implique d’appréhender le corps, la danse, les œuvres 
de manière nouvelle pour opérer ses propres choix.  

   

 Cinéma audiovisuel  

Cinéma-audiovisuel : l’enseignement de spécialité de cinéma-audiovisuel propose aux 
élèves une formation aux formes les plus larges de la création en images et en sons, à partir d’approches 
historiques, stylistiques, techniques et sociologiques. Cet enseignement repose également sur la pratique 
de l’écriture, de la mise en scène, de la captation et du montage, et sur la découverte des techniques, des 
métiers et des contraintes économiques liées aux objets de grande diffusion (films, séries, vidéos diffusées 
sur Internet, jeux vidéo, etc.). 

 

 



 

       

 

RENTREE 2019 – CLASSES DE PREMIERE 

 

Baccalauréat technologique 

 

STI2D (Sciences et technologies de l’industrie et du développement durable) 

STL (Sciences et technologies de laboratoire) 

 

LES HORAIRES PAR SEMAINE pour les STI2D 

 des enseignements de tronc commun de 14h en première et de 13h en terminale 
(français puis philosophie en terminale, histoire-géographie, EMC, LVA et LVB, EPS) 

 Pour les enseignements de spécialités : 18h (choix SIN ou EE en terminale) 

 Pour Les options au choix parmi : cinéma-audiovisuel – théâtre -danse  (3h)  

 

LES HORAIRES PAR SEMAINE pour les STL 

 des enseignements de tronc commun de 14h en première et de 13h en terminale 
(français puis philosophie en terminale, histoire-géographie, EMC, LVA et LVB, EPS) 

 Pour les enseignements de spécialités : 18h  

 Pour Les options au choix parmi : cinéma-audiovisuel – théâtre -danse  (3h)  

 



Les baccalauréats technologiques rénovés 

STI2D (Sciences et technologies de l’industrie et du développement durable) 

SPECIALITES OBLIGATOIRES en 1ère 

Innovation technologique 

IT (3h) 
Dans cet enseignement fondé sur la créativité, l’approche design et innovation permet d’identifier et 
d’approfondir des possibilités de réponse à un besoin, sans préjuger d’une solution unique. Il s’agit de 
développer l’esprit critique et de travailler en groupe, de manière collaborative, à l’émergence et la 
sélection d’idées. Les élèves doivent être capables d’identifier un besoin, de le re-questionner pour mieux y 
répondre dans un contexte particulier. En s’interrogeant sur les conditions de production des produits, ils 
mesurent le bien-fondé de leur usage et s’assurent d’une meilleure adaptation à leur environnement. Le 
designer et l’ingénieur, ou l’architecte et l’ingénieur assument ainsi un comportement civique : ils 
prennent en compte la qualité du service rendu et de l’usage, l’impact environnemental, les coûts 
énergétiques de transformation et de transport, la durée de vie des produits et leur recyclage. L’approche 
partagée des dimensions design et technologique permet de prendre en compte les dimensions sensibles 
et matérielles des produits fabriqués en élargissant les points de vue des élèves.  

 

 

Ingénierie et développement durable 

I2D (9h) 
Les enseignements de cette spécialité, fondés sur une démarche de projet, à dominante inductive, 
s’articulent à une approche pluri-technologique des produits intégrant ces trois champs : gestion de 
l’énergie, traitement de l’information, utilisation et transformation de la matière. Ces trois champs doivent 
être abordés de manière intégrée et équilibrée. La complexité des produits étudiés et le nombre des 
exigences à respecter simultanément nécessitent le recours systématique aux outils de simulation. La mise 
en œuvre des modèles et des méthodes d’analyse et d’expérimentation dans un contexte de résolution de 
problèmes techniques authentiques est ainsi recherchée. 

 

Physique-chimie et mathématiques (6h) 
 
L’enseignement de spécialité de physique-chimie et mathématiques vise à donner aux élèves une formation 
scientifique solide les préparant à la poursuite d’études. Si chacune des disciplines qui le composent a ses 
enjeux propres, les programmes qui suivent ont été conçus pour donner une cohérence et une unité à 
l’ensemble. Les modes de pensée spécifiques à chaque champ disciplinaire s’acquièrent au travers d’un 
ensemble limité de savoirs, savoir - faire et méthodes qui trouvent leur efficacité lors de l’étude de problèmes 
communs, sur lesquels les différentes disciplines apportent des éclairages complémentaires. Les professeurs de 
physique-chimie et de mathématiques s’attachent à travailler conjointement les notions qui se prêtent à un 
croisement fructueux. Il est essentiel d’organiser des passerelles pédagogiques entre les deux disciplines afin 
que les élèves puissent enrichir la compréhension de concepts communs et l’assimilation de méthodes 
partagées. 
 

 

 

 

 



Les baccalauréats technologiques rénovés 

STL (Sciences et technologies de laboratoire) 

SPECIALITES OBLIGATOIRES en 1ère 

Physique-chimie et mathématiques 

Dans la continuité de la classe de seconde générale et technologique, le programme de physique-chimie de la classe 
de première STL vise à former aux méthodes et démarches scientifiques en mettant particulièrement en avant la 
pratique expérimentale et l'activité de modélisation. L'objectif est triple : donner une vision authentique de la 
physique et de la chimie ; permettre de poursuivre des études supérieures scientifiques et technologiques dans de 
nombreux domaines ; transmettre une culture scientifique et ainsi permettre aux élèves de faire face aux évolutions 
scientifiques et technologiques qu’ils rencontreront dans leurs activités professionnelles. Le programme accorde une 
place importante aux concepts et en propose une approche concrète et contextualisée. Il porte l'ambition de 
permettre aux élèves d’accéder à une compréhension fine des phénomènes abordés et de leur faire percevoir la 
portée unificatrice et universelle des lois de la physique-chimie. La démarche de modélisation occupe une place 
centrale en physique-chimie  pour  rétablir un lien entre les objets, les expériences et les faits d’une part, et les 
modèles et les théories d’autre part. Une telle approche, dans laquelle le raisonnement occupe une place 
importante, permet de construire une image à la fois fidèle et motivante de ce qu’est un enseignement de physique 
et de chimie dans une formation post-baccalauréat. 
En étroite articulation avec le programme de mathématiques du tronc commun qu’il permet à la fois de compléter 
et d’approfondir, le programme de mathématiques de l’enseignement de spécialité physique chimie et 
mathématiques est organisé autour de deux thèmes : géométrie dans le plan et analyse. Il vise deux objectifs : 
permettre l’acquisition de connaissances et le développement de compétences mathématiques immédiatement 
utiles pour la physique, la chimie et les biotechnologies (produit scalaire, fonctions trigonométriques, dérivées, 
techniques et automatismes de calcul) ; développer des capacités d’abstraction, de raisonnement et d’analyse 
critique dont le rôle est essentiel dans la réussite d’études supérieures. Les activités menées en lien avec la 
physique-chimie donnent l’occasion de développer plus particulièrement les compétences « modéliser » et « 
Représenter » 
 

 

Biochimie-biologie 

 
L’enseignement de spécialité de biochimie-biologie s’inscrit dans la continuité des enseignements 
scientifiques du collège et de la seconde. Il fait donc appel à des notions déjà abordées,  en particulier lors 
des enseignements de SVT. Il vise à développer des compétences scientifiques et technologiques, et 
l’acquisition de concepts essentiels pour asseoir les bases scientifiques en biochimie et en biologie. À la 
croisée de ces deux disciplines, cet enseignement apporte une dimension non seulement moléculaire mais 
également intégrée à la compréhension des phénomènes physiologiques. Il est assuré par des enseignants 
ayant des connaissances et compétences solides de biochimie pour conforter les fondamentaux 
moléculaires du vivant, forger une représentation tridimensionnelle des macromolécules du vivant et une 
vision dynamique des processus moléculaires au sein de la cellule. Cet enseignement commun à 
l’ensemble des élèves de la série STL permet également à ceux qui ont choisi la spécialité SPCL d’acquérir, 
au travers de l’étude des bases moléculaires des grandes fonctions de nutrition et de reproduction, des 
clés pour comprendre les questions de santé humaine et contribuer ainsi à la formation du citoyen 
responsable.  
 
 

 

 

 

 



 

 

Sciences physiques et chimiques de laboratoire 

SPCL 

Ce programme est en continuité avec le programme de physique-chimie de la classe de seconde générale 
et technologique dont il reprend les compétences de la démarche scientifique. Les thèmes retenus 
s’inscrivent en complémentarité avec le programme de physique-chimie et mathématiques de cette classe 
de première STL. Le thème « Chimie et développement durable » aborde les synthèses chimiques et les 
analyses physico-chimiques en traitant systématiquement des règles de sécurité et de l’impact 
environnemental. Le thème « Image » prend appui sur l’examen de l’appareil photo graphique numérique 
pour travailler les notions liées à la vision et à la synthèse des couleurs, et permet de faire le lien entre les 
caractéristiques d’une prise de vue (focale, ouverture et temps de pose) et les caractéristiques de la 
photographie (angle et profondeur de champ) en exploitant le modèle de la lentille mince. Enfin le thème « 
Instrumentation » s’intéresse à la conception et aux propriétés d’une chaîne de mesure et à son utilisation. 

 

 

 


