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Nom : THOMAS  

Prénom : Laura 

Contact mail ou autre : laura.thomas1@orange.fr / + 33 6 73 77 47 12  

Année d’obtention de mon Abibac : 2018 

Orientation 1
ère

 année après mon Abibac : 2018 - Licence Sciences des Organisations à l’Université Paris 
Dauphine (gestion, économie, sciences sociales) 

Suite du parcours : 

- 2019 - L2 Sciences des Organisations (Dauphine) 

- 2020 - Licence Sciences Sociales, parcours Économie (Dauphine) 

- 2021 - Je m’oriente actuellement vers un master d’économie sociale et solidaire/action humanitaire 
pour accéder à la gestion de projet de développement à l’international 

Remarques personnelles sur ce que la section m’a apporté : 

Suivre un cursus binational comme l’Abibac m’a apporté beaucoup de choses et sur plusieurs niveaux. D’une 
part, à la sortie de ce cursus, nous parlons couramment allemand, ce qui est un véritable avantage pour la suite 
des études, notamment si les formations visées sont très sélectives. Faire partie de la classe Abibac m’a aussi 
appris à m’organiser et m’a permis de développer rigueur et persévérance. A travers les lectures, les travaux à 
rendre et la préparation aux épreuves de l’Abitur notamment, j’ai acquis des méthodes de travail qui me servent 
toujours aujourd’hui à l’université. Enfin, ce cursus m’a permis de développer ouverture d’esprit et curiosité. En 
effet, les matières spécifiques enseignées en Abibac permettent d’étudier selon les perspectives de diverses 
disciplines comme l’Histoire, la Sociologie, la Science Politique ou encore la Philosophie. Ce qui fait la grande 
richesse de ce parcours c’est qu’il nous permet d’étudier un peu plus en profondeur que ce qu’on fait 
habituellement au lycée. En dehors de l’aspect purement académique, la bienveillance des professeurs, qui 
nous ont suivis pendant 3 ans, ainsi que le fait d’être dans une petite classe soudée (moins de 15 élèves en 
2018) rendent ces trois années d’Abibac d’autant plus enrichissantes. 

Remarques personnelles sur mon parcours et mes projets : 

Après l’obtention du baccalauréat ES et de l’Abitur, fortement intéressée par les matières relatives à la 
sociologie et à l’économie, j’ai intégré l’Université Paris-Dauphine, notamment pour son caractère 
pluridisciplinaire. En effet, les deux premières années de la licence Sciences des Organisations m’ont permis 
d’acquérir de solides bases en Économie, en Mathématiques et en Sciences Sociales et de découvrir le 
Management et le Droit. Un intérêt grandissant pour la géopolitique et les relations internationales m’a conduit 
à choisir la troisième année de licence « Sciences Sociales, parcours Économie ».  Au long de ces trois années à 
l’université, au travers des diverses disciplines (sociologie, économie, droit…), j’ai pu saisir les clés nécessaires à 
la compréhension des enjeux contemporains nationaux et internationaux. 

Sensible aux défis auxquels les pays doivent faire face (développement, égalité, environnement, etc.), je 
cherche à présent à me spécialiser dans la gestion de projet à l’international. En effet, j’aspire à gérer et mettre 
en œuvre, dans une institution intergouvernementale par exemple, des programmes visant à améliorer les 
conditions de vie des populations, à protéger l’environnement et soutenir l’économie. Dès la rentrée 2021, je 
vais donc intégrer un master dans le domaine de l’économie sociale et solidaire et de l’action humanitaire. 

Tout au long de mes études supérieures et de la construction de mon projet professionnel, l’Abibac, en me 
fournissant des connaissances et des méthodes de travail, m’a permis de mieux appréhender les cours et de me 
différencier, ce qui m’a aidé à accéder à des formations sélectives. 
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